Vem var det som sa nagot?

Vackarklockans skrikande ljud far mig att vakna och jag vander mig om for att
greppa tag om mobilen. Jag 6ppnar 6gonen och ser bara det hemska starka ljuset
fran mobilen som far mig att rycka till och blunda. P& mobilens skarm drar jag ned
ljusstyrkan pa det lagsta ljuset medan jag kisar med égonen for att det inte ska bli for
ljust. Alarmet stanger jag av och kollar pa klockan som har hunnit att bli 9 pa
morgonen. Fastan att jag stallde klockan pa 07:30 sa har jag sakert lyckats att
snooza alarmet ett flertal ganger. Jag lagger mobilen bredvid mig och reser mig
antagligen lite for hastigt eftersom jag boérjar kanna mig lite yr.

Vinglandes fram gar jag en bit in i kdket eftersom jag blivit sa yr att jag bdrjat tappa
balansen. Jag drar ut stolen vid koksbordet och satter mig ner. Jag kollar upp och
faster blicken pa sekundvisaren som tickar runt i den avbrytande svarta fargen mot
den vita klockan. Helt pl6tslig sa kanner jag en valdigt tung kansla i huvudet. En
stark huvudvark blir till stress for jag ska mota upp min basta kompis Amelia vid
stranden klockan 10:00.

Jag reser mig upp och tar ut nagra mackor fran skafferiet som jag sedan lagger pa
bordet. Ur kylskapet plockar jag fram smor och ost som palagg. Jag boérjar med att
bre mina tva mackor och sedan skar jag osten i ett par tunna skivor som jag tillsist
lagger pa mackorna. Jag kommer inte att hinna ata de nu sa jag lagger ner de i en
pase i min fargglada badvaska. Efter det sa springer jag till min garderob for att valja
ut ett par passande klader for en fin dag pa stranden. Jag kollar langst ner vid det
lagsta hyllplanet dar jag vet att en strandoutfit ska ligga. Den lilla hégen tar jag ut och
ser att den bestar av en svart langkjol och en gul blus. Jag slanger pa mig den gula
blusen och satter pa mig kolen i farten pa vag till hallen. Val dar tar jag pa mig den
gula strahatten, de guldiga sandalerna och de svarta solglaségonen.

Jag slanger pa mig strandvaskan och smaspringer ner for trapphuset ner till vagen
mot busshallplatsen. Pa mobilen star klockan pa 09:21 och min buss kommer runt
09:30 da det tar ca 5-10 minuter bort till busshallplatsen. Jag kdnner hungern i
magen och tar upp mina tva mackor ur strandvaskan. Min huvudvark kommer hastigt
tillbaka och jag hor en svag rost viska: &t inte &t inte. Runt omkring mig finns det
ingen som kan ha sagt det. Tankarna gar och rosten kommer tillbaka men med en
annan mening: du borde inte ata den. Vad menas med att jag inte ska ata och vem
ar det som sager det? Jag blir nervés, radd och ynklig pa samma gang och kollar pa
mackan som jag just precis tankt att ta en tugga av. Pa kanten lyckas jag se en liten
gron flack och vander pa mackan dar det ar fullt med mogel pa hela undersidan.
Tanken av vad och vem som nu sa att jag skulle avsta fran att &ta mackan har raddat
mig fran att atminstone inte bli sjuk, far mig att rysa. Mackorna lagger jag ner i pasen
igen och blir precis omkoérd av bussen som bara stannar nagra fa meter framfér mig
vid busshallplatsen. Bussen som stannat ar gul med ett svart tak och med svarta och
silvriga detaljer runt om.



Efter att bussen stannat helt sa kliver jag in och satter mig vid ett sate bara nagra
platser fran att sitta langst bak. Bussen gar och jag tar upp mobilen som jag sakert
sitter med i nagra minuter tills jag avbryts av att bussen stannar och hamtar upp fler
som ska med. En av de som stiger in satter sig framfor mig vilket jag tycker kanns
obehagligt nar jag inte ser nagot av chaufféren framfor hans svarta krulliga har.
Runt om mig kan jag fortfarande se men ser bara den personen som sitter tva saten
framfor mig. Mina tankar om det avbryts aterigen nar jag ser mobilen ligga i knat. Pa
skarmen fick jag en nyhet om hur stadsbussarna borde férandras och jag klickar
nyfiket in pa den. Bland annat laser jag mig till att varenda soppase pa bussen byts
aldrig ut, man later allt skrép pa golvet skjutas in under satena och att baltena inte ar
sakra. Efter att ha Iast den artikeln rakt igenom kénner jag mig illamaende, for allt
som jag ser omkring mig ar de bruna satena, det bruna smutsiga golvet, de roda
gardinerna vid fonstren och de sma pallarna av tra till fotstod. Det ar nu jag forstar
hur smutsiga bussarna faktiskt &r och med det tankt sa kanner jag mig lite acklad.

En kansla av att jag far ont i huvudet kommer och med den tanken kanner jag
huvudvarken. Den kanns lite varre an férut men precis som innan hor jag en rost
som nu viskar: Stanna, du méaste stanna! Den enda som jag ser pa nedervaningen
av bussen ar killen framfor mig som kan ha sagt det. Han har hérlurar som han
formodligen har musik i sa det ar saker det som later kan jag tanka mig, men just
som jag borjat ignorerat rosten hor jag den igen. Jag vet inte vad jag ska gora sa jag
ropar till chaufféren att han ska stanna. Han hér mig och fragar min anledning till att
stanna och jag svarar med att han bara ska stanna. Jag hor honom sucka och han
bara struntar i mig sa jag skriker en gang till att han ska stanna.

Han borjar sakta in men plétsligt sa tvarnitar han. Alla i bussen har sett vad som
hande och varfér han bromsade sa hastigt. Busschaufféren gar ut och vi foljer med
honom i ren panik dar vi méter en tacksam mamma som ber och tackar chaufféren
for att han bromsade i tid. Bredvid mamman ser vi barnet som sprang ut pa vagen
for att nastan bli pakérd nar hon tappade sin boll. Efter en liten diskussion gar
mamman och barnet vidare medan busschaufféren faster blicken i mig och kommer.
- Hur kunde du veta att barnet skulle springa ut pa vagen? fragar han mig forskrackt.
- Inte kunde ju jag veta att barnet skulle springa ut pa vagen. Jag ville bara stanna
har for att ta en omvag, svarar jag som inte vill vacka for mycket uppmarksamhet.

- Ja okej, men ta din lilla omvag da om du vill? svarar busschaufféren lite tveksamt.

Eftersom jag anda maste skynda mig till stranden sa tanker jag ta omvagen som
faktiskt &r smart att ta. Over vagen finns det ett staket och nagra meter bort finns det
en slags ingang som jag gar igenom. Dar finns det en val upptrampad stig som leder
raka vagen till stranden. | slutet av stigen behdver jag bara ga nagra fa meter till for
att se var motesplats. Dar tycks jag se Amelia med hennes svarta langa har
fladdrandes i vinden. Fort springer jag fram och halsar och far en kram tillbaka. Vi
pratar lite men gar sedan till sjokanten och lagger upp vara handukar. Mitt rosa



badlakan ar ganska kort medans Amelia har ett stort fyrkantigt gratt badlakan som vi
lagger bredvid varandra och bildar en stor picknickfilt.

Vi lagger oss ner och faller upp ett stort gront parasoll for att skydda oss mot den
heta solen. Jag tar fram en bok med rubriken Varfér inte medans Amelia gar ner till
vattnet och slanger sig i. Jag satter pa mig solglaségonen pa huvudet for att fa bort
mitt varma blonda har fran ansiktet och lagger mig lite bekvamt ner. Jag borjar lasa
och komma in i boken sa mycket sa jag stanger ute allt ljud som hérs, men efter en
stund av allt Iasande kanner jag huvudvarken komma igen. Det boérjar med ett svagt
skrik och sedan den dar résten: Hjdlp henne, du maste, annars... Det far mig att
kolla runt fastéan det enda som syns ar vagorna éver den heta sanden. Lite langre
bort skymtar jag en liten flicka som skrattar men annars sa finns det inga andra pa
stranden just nu. Hon ar saker i 4-ars alder och star pa en trampolin som sakert
ligger runt 2 meter upp 6ver vattnet. Det ser ut som om hon leker och tanker hoppa i.
Tjejens svarta lockiga har nar precis ner till midjan och hon star inte saker dar ifall
hon ramlar i.

Jag rusar det fortaste jag kan fram till den blaa 2-meters trampolinen som svajar
med flickan pa. Ingen féralder eller nagon syns i narheten och jag ar den som
kommer fram till flickan och tar ett fast grepp om henne nar hon precis tankt att
hoppa. Flickan borjar skrika och sjalv sa hinner jag bara att vanda mig om och se
Amelia sta och titta vid strandkanten...

- Hur méar du? Du maste ha svimmat nar du raddade flickan, utbrister Amelia.

Jag hor forstas Amelia men maste tanka efter en stund innan jag svarar, for jag
kanner mig sa bekant med rummet och den omgivning som jag befinner mig i just
nu. Den vita tréd garderoben, den graa tapeten och de fyra stora graa tavlorna med
de olika specifika motiven hangandes pa vaggen sa forstar jag nastan direkt att det
ar hemma i mitt sovrum. Jag slappnar av och svarar Amelia tillslut och hon berattar
att jag bara hade svimmat av. Hon lagger till nadgra andra saker men det ar jag for
snurrig for att ta in, och vi sager hejda till varandra. Jag lagger mig ner medans jag
hor Amelia stanga ytterdorren med en small. | det svarta morka rummet syns det
som en ljus korridor och allting bérjar snurra i huvudet. Genast kommer huvudvarken
aterigen valdigt hastigt precis som férut. Annu en panikattack kommer stralande ut
genom kroppen och just da hinner jag kdnna att allting bara stannar...

Jag vaknar helt kallsvettig pa morgonen i sdngen dar jag antagligen maste ha
somnat. Minnen bdérjar komma tillbaka och jag minns det precis som en drom fast jag
vet att det var verkligt och borjar tanka efter. Den huvudvarken jag kant forut dagen
innan maste bara varit nagot tillfalligt just for den dagen, men det var den inte. Det
borjar kurra i magen och jag reser mig upp for att byta om. Den tjatiga huvudvarken
aterkommer och jag faller handlést ner pa golvet medvets|os...






